
 
 
 
 
 

Projekt: UNAprijedi znanje, popravi stanje – aktivnim (su)djelovanjem mladih za unapređenje 
kvalitete života u Pounju 

 
 

Projekt provodi Rehabilitacijski centar za stres i traumu uz financijsku potporu Ministarstva za demografiju, 
obitelj, mlade i socijalnu politiku i u partnerstvu s LAG Una, Srednja škola Ivana Trnskoga Hrvatska Kostajnica, 
Agencija lokalne demokracije Sisak (Volonterski centar Sisak), Grad Hrvatska Kostajnica, Općina Majur, Općina 

Donji Kukuruzari, CZSS Hrvatska Kostajnica 

   
 

 INFORMACIJSKA ISKAZNICA PROJEKTA  

NOSITELJ PROJEKTA Rehabilitacijski centar za stres i traumu 

PARTNERI 

Srednja škola Ivana Trnskoga Hrvatska Kostajnica, LAG 
Una, Agencija lokalne demokracije Sisak (Volonterski 

centar Sisak), Grad Hrvatska Kostajnica, Općina Majur, 
Općina Donji Kukuruzari, CZSS Hrvatska Kostajnica 

FINANCIRANJE 
Financijska potpora Ministarstva za demografiju, obitelj, 

mlade i socijalnu politiku 

RAZDOBLJE PROVEDBE 
12 mjeseci: 

siječanj 2020. do prosinac 2020. 

SAŽETAK 

Opći cilj projekta je doprinijeti unapređenju kvalitete života mladih u lokalnim zajednicama 
s manje mogućnosti kroz poticanje aktivnog (su)djelovanja mladih u društvenom životu 
zajednice i donošenju odluka u njihovom interesu.  

Provedbom projekta i projektnih aktivnosti želi se unaprijediti socijalno uključivanje mladih 
u nepovoljnom položaju, povećati razinu znanja i informiranosti mladih o razvojnim 
potrebama, potencijalima i planovima razvoja lokalne zajednice i povećati aktivno 
sudjelovanje mladih u zadovoljavanju vlastitih potreba i potreba lokalne zajednice 
planiranjem, organiziranjem i sudjelovanjem u projektnim aktivnostima. 
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AKTIVNOSTI 

➢ TRENING MLADIH LIDERA 

U radionicama se kroz interaktivne tehnike rada, praktični rad i upotrebu digitalnih 
tehnologija radi na jačanju i unapređenju samopouzdanja, asertivnosti, vještina timskog 
rada i suradnje, prezentacijskih vještina i vještina korištenja socijalnih mreža i online medija. 
Aktivnosti su namijenjene poticanju osobnog razvoja unapređenju liderskih vještina mladih. 

➢ EDUKACIJA O EU PROGRAMIMA ZA MLADE 

U suradnji sa Agencijom za mobilnost i programe EU i kroz interaktivne radionice učenici će 
steći informacije o Erasmus+ i ostalim EU programima koji im omogućavaju besplatna 
putovanja, razmjene mladih, seminare i treninge, volonterske akcije, razmjenu dobre prakse, 
stažiranje i zaposlenje itd. i naučiti pisati projektne prijedloge. 

➢ RADIONICE O POTENCIJALIMA U LOKALNOJ ZAJEDNICI I 
STRATEGIJAMA RAZVOJA 

Radionice prilagođene populaciji mladih kojima je cilj potaknuti razvijanje poduzetničkih 
ideja i korištenje svih potencijala lokalne sredine te uspostavljanje kontakta i suradnje s 
Lokalnom akcijskom grupom Una.  

➢ MENTORIRANJE ZA IZRADU I PRIJAVU PROJEKATA I STIPENDIJA 

Mentorska podrška učenicima u izradi i prijavi projektnih prijedloga, prijava za sudjelovanje 
u tematskim seminarima i programima EU za mlade te traženju odgovarajuće stipendije i 
postupku prijave za dobivanje stipendije. 

 VOLONTERSKE AKTIVNOSTI 

Aktivnosti su namijenjene informiranju mladih o mogućnostima volonterskog rada i 
omogućavanju sudjelovanja u 2 volonterske akcije u lokalnoj zajednici u suradnji s 
Volonterskim centrom Sisak (ADL Sisak). Volonterske akcije će biti prilagođene interesima 
učenika. 

 

 


